
Motivación 1

Salchichas a la brasa

 

Intención: interacción, lenguaje, 
propiocepción. 

Duración: 5 – 10 minutos.

Tipo de actividad: movimiento, divertido. Material: --

No. de participantes: mínimo 6. Preparación: --

Edades: A partir de 4 años. Lugar: Al aire libre o  en el interior.

Desarrollo:

(1) Se forma un círculo, todos de pie. 

(2) Un niño o niña es el gato, otro niño o niña es el ratón. 

(3) El ratón se pone en el medio del círculo (=casa). 

(4) El gato se queda fuera del círculo. 

(5) Los demás  se dan las manos y cierran el círculo (=las puertas de la casa). 
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Motivación 1

(6) El gato empieza a preguntar desde fuera del círculo: “¿Está el ratón en casa?”

(7) El grupo contesta: “Está haciendo salchichas a la brasa.” (mientras el ratón 
hace el movimiento pantomima)

(8) El gato: “¿Está el ratón en casa?”

(9) El grupo contesta: “Se está lavando y quitando la grasa.”( el ratón hace el 
movimiento pantomima) 

(10) El gato: “¿Está el ratón en casa?”

(11) El grupo contesta: “¡Sí, pasa pasa!”

(12) El ratón sale de una puerta, el gato intenta perseguirlo. El ratón tiene que 
intentar  entrar por la misma puerta por donde ha salido. 

(13) Ahora cambian los roles y otros niños o niñas se convierten en ratón y gato. 

Fuente: a partir del juego infantil tradicional alemán “Ist die Maus zuhaus”
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