
Sec
ue

nc
ia

de
ac

tividades: Inicio

“Un Día de Aventura en el Bosque: actividades ambientales para áreas protegidas”
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Desarrollo:

a)  Voces de animales:
En voz muy baja, comunique el nombre de un animal a cada participante (es-
coja una cantidad determinada de animales y repítalos para establecer los sub-
grupos). El que entendió el nombre, coloca su mano en su cabeza para que el
guía sepa quién recibió su nombre de animal. Luego pida a los participantes
que imiten las voces de los diferentes animales. De esta forma se pueden iden-
tificar los integrantes de cada subgrupo. Para facilitar la actividad, escoja ani-
males cuyas voces se diferencian claramente.

b) Reunir objetos:
Usted prepara un número de objetos igual al número de grupos que desea for-
mar. Puede usar ramas, piedras u hojas. El grupo forma un círculo y todos
abren la mano atrás de sus espaldas para que usted coloque un objeto en la
mano de cada participante. El mismo tipo de objeto forma un subgrupo. Los
subgrupos se forman cuando los participantes, espalda contra espalda, hayan
tocado y reconocido los objetos iguales.

c)  Hilos:
Un determinado número de hilos del mismo largo (el número de hilos equi-
vale al número de integrantes deseado en cada grupo) es amarrado en uno de

Intención: formar grupos pequeños

Tipo de actividad: activa y de
comunicación

No. de participantes: mínimo 14
personas

Edad: desde los 6 años

Duración: según actividad

Material: según actividad 

Preparación: según actividad

Condiciones externas: según
actividad

Contenido:

Sugerencias para formar subgrupos.
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